COCTOJBA CO Irevn BO PENYb/TIUKA CEBEPHA MAKEOOHWUIA,
CE30HA 2024/2025
(15-ta Hegena, po 13.04.2025)

HEAE/THA NOAATOLMU

Enngemmnonolkm Hagsop

Bo TekoT Ha 15-Ta Hegena opn 2025 roamHa (07-13.04.2025), Bo Penybnunka CeBepHa MakegoHuja ce
npujasexun 283 (1=15,4/100.000) ciyyamn Ha rpynHU npujasn 3a 3aboneHn og rpun/3abonysarba CAMYHM Ha
rpun, 3a 11,3% nomanky Bo cnopeaba co npetxogHaTa Hegena (n=319).

BpojoT Ha npujaBeHW nuua oBaa Hegena crnopefeHo co 15-Ta Hegena oA MMHATaTa ce3oHa (n=145) e
3ronemeH 3a 95,2%, a BO cnopegba co 6pojoT 3a 15-Ta Hepgena ofg TUNMYHATA enNUAEMMUCKA KpuBa
(mopenupaHa og nocnegHute 14 cesonun) (n=127), 3ronemeH e 3a 2,2 naTu. (MpagukoH 1)

MpujaBeHaTa MHUMAEHLA € BO PaMKUTE Ha BOH-CE30HCKa aKTUBHOCT Ha BUPYCOT Ha rpun. (MpagukoH 1)

padhukoH 1. Husoa Ha uHmMeH3aumem u HedesnHa Aucmpubyyuja Ha 3ab6oneHume 00 2pur/3a601y8ara CAUYHU HA
2pun crnoped oyekysaHa enuoemucka kpusa 2010-2024, cezoHa 2023/2024 u ce3oHa 2024/2025
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Bo ogHoc Ha Bo3pacHaTa auctpmbyumja, 153 anua ce Ha Bo3pacT oa 15-64 roanHun, 48 Kaj iMua Ha Bo3pacT
Hag 65 rogmuu, 43 Kaj geua Ha Bo3pact og, 0-4 rogmnHu 1 39 ce perucTpupaHn Kaj geua Ha Bo3pact og 5-14
roguHu. Hajsucoka nHumnaeHua (44,6/100.000) ce pernctpupa Kaj geuata Ha Bo3pact o4, 0-4 roanHu.

3aboneHute ce npujaseHn og 18 LJ3/MNE, Ckonje — 113, TetoBo — 43, loctmeBap - 33, a BO OCTaHaTUTE,
6pojoT Ha 3aboneHn e <20.



Bo TeKkoT Ha oBaa Hegena, Bo 14 n3BeWTAjHN €AUHULKN Ce PEerncTpmpa MHOry HUCKA, a BO 4 — Ce30HCKa
AKTUBHOCT HA BUPYCOT Ha rpun (Kapmoepam 1).

Kapmoepam 1. Hueo Ha akmusHocm Ha 2pun crnoped uHyudeHua Ha 100.000 ¥cumenu, 15 Hedena 2025

PE Kriva Palanka

PE Kratovos

PE Delcevo

CJZ Skopjer

PE Vinica

PE Gostivar:

PE Berovo

PE Makedonski Brod|
PE Radovis}

PE Kicevg

PE Debag

PE Negotino.

CJZ Strumical

CZ Prilepf

— PE Kavadarcif
PE Demir Hisar: ~—

PE Gevgelija

CJZ Bitolaf HGFEHﬂa

PE Resen

WNHumaeHua Ha 100.000 [ Cesomcka
[ CpenHa
=1 B Bucoka

[ Muory wucka Bl MHory Bucoka

Bo TeKoT Ha 0Baa Heaena, He e perncTpmMpaH CMPTEH C/y4aj acoumMpaH co rpumn.

CeHTnHen Haa3op Haa CAPU

Opf, ceHTMHeN mecTtata KoM ydyectByBaaT, BO 15-Ta Hegena npwujaseHn ce BrkynHo 35 CAPU cayuau, opg
ceHTMHen CAPU mectaTta Bo CKonje (6e3 YK 3a uHdeKTMBHM Bonectn n debpunHu coctojou) mn LTmn.
Hajronem 6poj Ha CAPU cnyyam (n=22; 62,9%), ce npujasenun oa YK 3a pecnmpatopHu 3abonyBarba Kaj Aeua
- Kosne. Bo oaHOC Ha BO3pacHata aucTpubyuwmja, Hajronem 6poj Ha CAPU cnayuyam (n=18; 51,4%) ce
npujaBeHun of Bo3pacHaTa rpyna og 0-4 roguHa.

Bo oBaa Hepgena, BKyneH 6poj Ha NpMemun BO CEHTMHEN mecTaTa e 248, U He e PerncTpupaHo auue Ha
WHTeH3MBHa Hera. Op cute npuemu, 14,1% ce gonxat Ha CAPU. Hajronemo ontoBapyBarbe ce 6enexu Kaj
BO3pacHaTa rpyna og 0-4 roguHu.

BUpyconowKn Haa3op (pymuHcku+CAPU Had3op)

Bo TekoT Ha 15-Ta M3BelwTajHa Heaena, BO BUPYCOJiOWKaTa nabopaTtopuja Ha UIJ3 PCM, npucturHaa 28
maTepujanm og, pyTMHCKMoT (n=11) u ceHTnHen CAPW (n=17) Haa30poT 3a nabopaToOpUCKO TecTupame,
napanenHo Tectupanu 3a Influenza, SARS-CoV-2 n/unm RSV.

Of, BKYNHO TecTUpaHUTe maTepujanun, AeTeKTUpaH e efieH NOo3UTMBEH NMpumepok 3a rpun - Influenza B
Victoria.

Op, poctaBeHUTe maTepujanun, 11 ce TecTMpaHM Ha pecnmpaTopeH cuHumumjaneH supyc (RSV), a Bo 7 oa HMB
e notBpaeH, 5 RSV-A n 2 RSV-B.



KYMY/IATUBHU NOAATOLMU

EnnaemmnonolwKku Haa3op

Bo ce3oHara 2024/2025 sKynHMOT 6poj Ha cayvyan Ha rpun/3abonysatba CIMYHK Ha rpun U3Hecysa 25.613
(1=1.394,5/100.000).

Bo cnopepba co MCTMOT Nepros oA MuHaTaTta ce3oHa (n=14.788), 6pojoT Ha NpMjaBEHU CayYaun e 3rofieMeH
3a 73,2%, a BO 04HOC HAa MOAenoT og nocneanute 14 cesonu (n=20.716) ce pernctpmpa 3ronemyBate 0f,
23,6%.

KymynatusHo, 3aboneHute ce npujaseHun og asaeceT u aeset LJ3/MNE. Hajronem 6poj Ha 3aboneHun nnua
(n=6.863) ce pernctpupa Ha TepuTopujaTa Ha CKoMje, AOAEKA HAjBMCOKA KyMynaTMBHA WMHUMAEHLA
(5.550,9/100.000) e peructpupaHa Ha TeputopujaTa Ha Jebap (n=1.062). (Tabena 1 so Mpusnoz)

Bo oaHoc Ha gucTpmbyumjata Ha 3aboneHUTe MO BO3PACHWU rpPynu, Hajrosem 6poj Ha 3aboneHu ce
npujaBeHW BO BO3pacHaTa rpyna Koja ondaka Hajronem gen oa HaceneHueto (og 15-64 rogmun) — 14.655
cnyyaun (57,2%), a Hajsncoka nHumaeHua (3.070,8/100.000) ce pernctpupa Kaj Aeuarta Ha Bospact og 0-4
roanHn (n=2.964). (Tabena 1 6o Mpunoz)

Onctpubyumja Ha caydante of, Ce30HCKM rpun/ 3abonysBarba CAIMYHKM Ha rpun No _meceum (Tabena 1 6o
Mpunoe):

e okTomBpwu — 195 cayyam nam 0,8%

e HoemBpu — 259 cayyam nam 1,0%

e pekemspu — 570 cnyyam nnm 2,2%

e jaHyapu —7.710 cnyyam nan 30,1%

e ¢esBpyapn —11.210 cnyyam nnm 43,8%

e mapT—5.067 nam 19,8%

e anpwun (3aknyyHo co 13.04.2025) — 602 nan 2,3%

Bo goceralwlHMOT TeK Ha ce30HaTa Ha rpun, perncTtpmupaHum ce netT Nno4YnHaTn nnda acoumpaHum co rpumn.

CeHTnHen Haasop Haa CAPU

CeHTMHeNn HaA30pOT Ce CrnpoBeAyBa KaKo AOMOJIHYBakbe Ha PesoBHMOT CUCTEM 33 HAA30p Hag rpun u
KOBWAO-19 Bo P. C. MaKkegoHuja, co uen ga ce gobujat nogetaaHn nMHbopmaLmm BO 04HOC Ha MHUMAEHLA,
WMHTEH3UTET, TUM Ha BUPYCU KOM LMPKYINPAAT M 33 UMMNJIEMEHTALUMja HA HAaBPEMEHWN NPEBEHTUBHN MEPKMU.
CeHtnHen CAPU (CepnosHu AkyTHM PecnunpatopHu NHdekumn) Haa3opoT ce cnpoBeayBa BO 6 HaA30PHM
6onHuuM, 5 Bo Ckonje (YK 3a uHpekTMBHM 6onectn n ¢ebpunHu coctojoun, YK 3a aetckm 6onectn, YK 3a
Mynmoanepronorunja, FTOb 8-mun CentemBpu 1 YK 3a pecnmnpatopHu 3abonyBarba Kaj Aeua - Kosne) n egHa
Bo LWtun (K6 Wtun). AeduHnumjata 3a cnyyaj Ha CAPU cnopep, Koja ce cnpoBeAyBa HaA30pOoT e ycornaceHa
co aeduHMUMjaTa Ha cnydaj Ha C30 oa 2014 roanHa.

KymynaTtneHo, og, ceHTUHEN MecTaTa KOW y4ecTByBaaT, npujaseHn ce BkynHo 1.161 CAPU cayyvan, og Kom 20
JINuUa ce NpujaBeHn Ha MHTeH3MBHaA Hera. Hajronem 6poj Ha CAPWU cayuyan (n=457; 39,4%), ce npujaBeHn of,
HaasopHoTo mecTto YK 3a aeTtcku 6onectu. Bo ogHOC Ha Bo3pacHaTa ANCTpubyuuja, Hajroniem 6poj Ha CAPU
cnyyam (n=582; 50,1%) ce npujaBeHn o Bo3pacHaTa rpyna og 0-4 roamHa.

KymynaTuBHO, BKyneH 6poj Ha npMemu BO CeHTUHen mecTata e 6.754. Oa cute npuemu, 17,2% ce gonskat
Ha CAPWU. Hajronemo ontoBapyBsare of, 20,6% ce benexu Kaj Bo3pacHaTa rpyna og 0-4 rogaunuu.

Bo TeKoT Ha ce3oHaTta 2024-2025 pernctpmpaHu ce aeBeT CMPTHM C/1y4u, ABa 04, Bo3pacHaTa rpyna og 30-
64 roavHU 1 ceaym NMua Hag, 65 roanHu. NMovynHaTUTE ANLA ce CO KOMOPOUAUTETM U HEBAKLIMHUPAHW.



Bupyconowku Haasop (pytmHckn+CAPW Haasop)

Of, NoYeToKOT Ha ce3oHaTa 2024/2025, 3akny4Ho co 15-Ta Hegena/2025, BO BUpYycooLWKaTa nabopaTopuja
Ha UJ3 PCM npucturHaTtu ce 1.150 matepujanm og pyTUHCKMOT (n=649) n ceHTuHen CAPU (n=501) Haa3opoT.
CuTe NPUCTUTHATK MaTepujanm ce TeCTUPaHK 3a NPUCYCTBO Ha UHPAyeHua Bupyc, SARS-CoV-2 u/mnm RSV.

JeTtekTnpaHu ce 284 no3MTUBHU cayvanm Ha rpun. Pernctpmpanu ce 10 nosntuesHu cnydam Ha SARS-CoV-2.
[ononHutenHo, pernctpupann ce 100 NO3UTUBHU CAy4am HA pPecnupaTopeH cuHuuumjaneH supyc (RSV).
(Tabena 1)

Kaj Tpu nnua e peructpupaHa kKomHoekumnja Ha Influenza n RSV, Kaj eaHo nnue KouHdeKuuja Ha RSV um
SARS-CoV-2 u Kaj aAge nnua KonHoekumja Ha Influenza A u Influenza B.

Tabena 1. Jucmpubyyuja 6pojom u nNpoyeHmMom Ha NO3UMUBHU MAMepPUjaau 00 PyMUHCKUOM U CeHMUHes Had30p
1o nomeko u exynHo, P. C. MakedoHuja, 2024/2025

Tun v cy6Tin Ha Bupyc Motekno Ce3oHa 2024/25
PYTUHCKMU CeHTuHen CAPU 6poj %
Influenza A 86 86 172 60,6%
Influenza A/H1pdm 15 25 40 23,3%
Influenza A/H3 64 54 118 68,6%
HecybTunusmnpaHu Influenza A supycm 7 7 14 8,1%
Influenza B 81 31 111 39,4%
Influenza B Victoria 80 31 110 99,1%
Influenza B — HeoapeaeHa AnHKja 1 0 1 0,9%
SARS-CoV-2 6 4 10 -
RSV 15 85 100 -
RSV-A 9 59 68 68,0%
RSV-B 6 26 32 32,0%

IpacdukoH 2. HedenHa ducmpubyyuja Ha 6poj u npoueHmM Ha Mo3UMuUBHU MPUMEPOUU HA 2pur, PYMUHCKU U
ceHmuHen Hadsop, P.C. MakedoHuja, 2024/2025
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ENMAEMUONOLUKN KOMEHTAP

BpojoT Ha 3a6onyBarba CIMYHM Ha rpun, 6enexkn HamanyBare U ce Haofa Ha BOH-CE30HCKO HMBO Ha
AKTUBHOCT.

Pe3syntatute po6ueHu oa, BUPYCONOLUKMOT HAA30p Hag UHGNYEeHLa NOKAXKyBaaT HUCKA NO3UTUBHOCT.
CornacHo pgocranHuTte nogaroum, P.C. MakeAOHMja MMaA HA30K MHTEH3UTET HA BUPYCOT Ha rpumn.

onwTn MEPKU HA NPEBEHLUUIA
*U3Bop: https://sezonskigrip.mk/

OnwTUTe MEPKM 3a 3alITUTa 04, MPUN Ce HAaCOYEHWN KOH CUTE aKyTHU pecnupaTopHu 3abonyBarba M MOKe Aa
ce o, ronema KopucT, 0cobeHOo aKo ce MPUMeHyBaaT BO TEKOT Ha L,e/IMOT 3UMCKU Nepuoa;:

» [a ce nsberHysa cobuparbe 1 Npectoj BO NPOCTOPUM Kade npecTojyBaaT noseke nyfe, ocobeHo Aa
ce n3berHysa 6/M30K KOHTAKT CO Jiyfe KoM ce 6OMHU UAM COMHUTE/IHU — KallnaaT, KMBaaT, Mmaar
nokayeHa TenecHa Temnepartypa.

YecTo fAa ce MujaT paueTe co BOAA U canyH UK Ae3nHGEKLUNMOHO CpeacTBo.

[a ce 3arpeBaaT NpoCTOpMKUTE 3a NPECTO] M YEeCTo Aa ce NPoBeTpyBaar.

Mpenopaynneo e Tonao, CNoeBnUTo 0b/1eKyBarbe, TONAM barbu.

[a ce nujaT TonaM HanuToum (Yaesu M cynu), OBOLIHW LLeAEHN COKOBM, BOAA CO IMMOH.

[la ce 3emaat CBeXM NPoAYyKTM 6oraTm CO BUTAMUHU U MUHEPA/N, Haja06p0o 0BOLLje N 3e1eHUYYK KoM
My Ce HEeONXOAHW HA opraHmM3moT. OcobeHo ce NoxenHu npogyKTn 6oratn co BuTammH L (LMTpoH#,
JIMMOHMU, NOPTOKanu). [JOKO/IKYy He ce pacrnonara CeKorall CO CBEXM nNpexpambeHun NpoayKTU, MoXKe
[a ce KopUcTaT u MyNTUBUTAMMUHCKM HaNUTOLM M NpenapaTtu.

» [paKTuKyBarbe 34paB HauYMH Ha KMBOT U HAaBUKM, BKAYUMTENHO Aobap COH U 0gMOp, 34paBa XpaHa,

YVVVYY

0AprKyBajTe GU3MNYKA U NCUXMYKA aKTUBHOCT, HAManeTe ro CTPecor.

CUAHUOT MMYHUTET Ke BM NOMOTHe Aa OCTaHeTe 34paBuM MAW MOJMECHO Aa Ce ChpaBuTe CO TPUMNOT U
3abonyBarbaTa CIMYHM Ha rpun. Cenak, Aypu M Aa CTe COBPLIEHO 34paBU U 43 MMATe CUAEH UMYHUTET,
MOXe Aa 3abonnTe og, rpun unm 3ab6onyBarbe CAMYHO Ha rpmn.

LLto AoKoAKy ce pa36onute og rpun?

Cnepete rv cnefHUTE NPenopaku:

OcTtaHeTe AoMa M He ogeTe Ha paboTa, BO yYMAULITE UM HA MeCTa KaZle MMa MHOTY nyfe.
OpMmopajTe ce 1 3emajTe MHOTY TEYHOCTM M IeCHA XPaHa.

MN36erHyBajTe 6IMCKM KOHTAKTU CO IMLATa CO KOM KMUBEETE, HE MPMMajTe NOCeTH AoAeKa cTe 6ONHMU.
MoKpujTe ro HOCOT M ycTaTa CoO WaMWBYE NPWU Kawnake U Kusake. Mo ynoTpeba, dpnete rm Bo

YV V VY

Kopna 3a oTnaaouum.
HoceTe 3awITMTHA MacKa Kora KOHTaKTMpaTe co cBouTe 6MCKM BO AOMOT, KOra KalunaTte U Kuearte.
MpaKTMKyBajTe YeCcTo N TEMENIHO MUeHe Ha paLie Co ToMnJ1a BOAA U CanyH.

KopucteTe BnaXKHN mapamuniba KOM COAPXKAT aIKOXO/ MU CPeACTBO 3a Ae3nHdeKumja Ha paueTe.
N3berHyBajTe gonuparbe Ha 04MTe, HOCOT M yCTaTa Co paLe.

YecTo npoBeTpPyBajTe ja NpOCTOpMjaTa Kage npectojyBate AoAeKa cTe 60nHN.

OAprKyBajTe ja YMCTa BALLATA OKO/IMHA — NpeaMeTH, NOBPLUMHM CO CPeACTBa 3a XMIMeHa Ha AOMOT.

VVYVYVYYVYYVY

AKO cTe Hag 65 roauHu UaM MmaTe XPOHWYHM 3ab60/yBatba, AN AOKOIKY CMMNTOMUTE Ha BonecTa
ce BNOLUYBAAT AW TpaaT noBeKke AeHOBU — nobapajTe IeKapcKka noMmoLl.


https://sezonskigrip.mk/

BAKUMHALWUIA NMPOTUB I'PUN

BaKuuMHauujaTa NpoTMB CE30HCKM FpUN e HajepMKacHa 3awTUTa o4 oBa 3abonyBamwe. MHCTUTYTOT 33 jaBHO
34paBje npenopayyBa BaKUMHALWja Ha LENOTO HaceneHne, ocobeHo Ha AMLA KOM npunaraat Ha T.H.
PU3NYHM rpynu (cornacHo npenopakute Ha C30) - noctapuTe Anua (Hag 65 rogmHK), Aeua Ha BO3pacT og 6-
59 meceum, nnua noctapu o, 6 meceum co XPOHUYHM 60/1eCTU, BPEMEHN }KEHWN U 34PaBCTBEHM PAabOTHMUM.
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3a cesoHaTa 2024/2025, MuHuCTepcTBOTO 3a 34ApaBcTBo ob6e3bean 6HecnnaTHa 4YeTUpMBaNeHTHa
BaKUMHA BO BKynHa KoamuumHa og 70.000 go3m, HameHeTa 3a MNPUOPUTETHM TPynu HaceneHwue.
dononHutenHn 10.000 go3n Ha YeTUpuBaNEHTHA BaKLUWHa ce obe3beaeHW npeKy goHauuja og PIVI
(Partnership for International Vaccine Initiatives).

Ha 21.10.2024 rogmnHa 3ano4YHa BaKuMHauMjaTa NPOTUB CE30HCKKU rpun. BakunHaymjata ce cnposeaysa
Bo LleHTpuTe 3a jaBHO 3gpaBje co HMBHUTE [oApayHU eanHUUM U/uan 34pPaBCTBEHUTE AOMOBM.
BakuuHaumjata Ha 3gpaBcTBeHMTe paboTHMUM Ke ce cnpoBegyBa BO MHCTUTYTOT 3a jaBHO 34pasje.
3aKaxyBareTo 3a becnnaTHUTE BaKUWHM ce 0ABMBa NpeKy Beb cTpaHaTta www.vakcinacija.mk.

Cnopeg nogatoumte o4 YnpaBaTa 3a e/IEKTPOHCKO 34pPaBCTBO, O, MOYETOKOT Ha BaKUMHauMjaTa, a
3aK/IYYHO CO 3aTBOPAHETO Ha OBOj M3BELWTAj, BAaKUMHUPAHU ce BKyNHO 70.376 nvua o puUsmMyHuTe
KaTeropum Ha HaceseHMeTo co becnaiaTHU BaKUMHW.

[dononHutenHn 2.600 go3n KomepumjanHU BakUMHW ce HabaBeHW opf, cTpaHa Ha LleHTpuTe 3a jaBHO
3[paBje, KaKO BaKUWHM 33 OCTAHATOTO HacefieHMe Koe He cnafa BO ropeHaBeAeHuTe rpynu, UcTute
MOXaT ga ce pobujaT 3a oapeseH PUHAHCUCKM HAZOMECT U ce cnpoBeayBa Bo LleHTpuTe 3a jaBHO
34pasje Co HMBHUTe NoapavHm eauHULM.

Bo ogHOC Ha KOMepLUMjaIHUTE BaKLUMHW, BaKUMHMpPaHU ce 1.919 nnua.

3aknyuyHo co 15-ta Hegena, Bo P.C. MaKeaoHMja, BaKUMHMpPaAHU ce BKYNHO 72.296 nuua co 6ecnnatHa
WU KOMepLMjanHa BaKUuUHa.

EBPONCKU PETMOH

*WU3Bop: https://erviss.org/

CornacHo u3BewTajoT Ha ERVISS ob6jaBeH 3a 14-Ta Hegena 2025 rogMHa 33 aKTUBHOCTA HA BMPYCOT Ha rpun
Hu3 EBponcKknoT pervoH Ha C30:

e Crankute Ha 3abonyBarba CIMYHKM Ha rpun (UTN) n/mnn akytHa pecnupaTtopHa uHbekumja (APU) ce
NoOKayeHU Hag OCHOBHUTe HMBOA BO 9 o4 31 3emju n obnactn Ha EBponckmMoT permoH Ha C30.

e AKTMBHOCTA Ha rpunoT AOCTUrHa MWK BO MOBEKETO 3eMju, CO TOa LUITO NOBEKETO MoKa3aTenu ce BO
onarame. Influenza A 1 B MOMeEHTaNHO ce KO-AOMWHAHTHU Ha PETMOHA/IHO HMBO.

e [losutmMBHOCTa Ha RSV BO ce Hamanun o AOCTUTHATUOT MUK KOH KPajoT Ha AeKemMBpU, HO OCTaHyBa
NoKayeHa M e HajBMUCOK Kaj Bo3pacHaTa rpyna og 0-4 rogmHu.

e AKTMBHOCTA Ha SARS-CoV-2 oCcTaHyBa HUCKA Ha PErmMoHaIHO HUBO, CO OApPEeAEHM BapUjaLLMM HA HMUBO
Ha 3emMju.

Op 35 3eMjM KOWU n3gecCtyBaaTt 3a UHTEH3UTET HaA rpun: 9 anjanme cpeneH nam noronem MHTEH3UTET.

0Oa 34 3emju WTO M3BECTyBa 3a reorpadckaTa pacnpocTPaHEeTOCT Ha FPUNOT: 24 NpujaBuie perMoHanHa uam
LUMPOKO pacnpocTpaHeTa ANCTpubyLmja.

0O00den 3a enudemuonozuja Ha 3apa3Hu boaecmu
UHcmumym 3a jasHo 30pasje


http://www.vakcinacija.mk/
https://erviss.org/

